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Programa 

 

TÉCNICAS HELMINTOLÓGICAS 

 

Fundamentación 

 

Las investigaciones parasitológicas comienzan con la selección del área de estudio y las 

especies hospedadoras a analizar; continúan con el desarrollo del diseño de muestreo a fin de 

lograr una muestra representativa de la población hospedadora. Una vez capturados los 

hospedadores comienza el trabajo parasitológico propiamente dicho, con la fijación y 

conservación de los hospedadores o sus órganos para realizar una exitosa prospección 

helmintológica. 

Este tramo del trabajo parasitológico requiere paciencia y meticulosidad, pero 

principalmente práctica. Por lo expuesto, se propone el dictado de un curso, dirigido a 

graduados o estudiantes de Biología, Veterinaria y carreras afines, con la finalidad de brindar al 

alumno una formación de carácter eminentemente práctica y promover hábitos de observación, 

análisis y organización de los datos obtenidos. 

 

 



Objetivos generales: 

• Ofrecer los conocimientos básicos en las técnicas de prospección helmintológica. 

 

Objetivos particulares:  

• Capacitar al alumno en la disección y separación de los distintos órganos de los 

hospedadores. 

• Aprender técnicas de observación y extracción de helmintos de cada sitio de 

infección. 

• Realizar preparaciones microscópicas transitorias a fin de diferenciar los helmintos de 

los “pseudoparásitos”. 

• Conocer las técnicas fijación y conservación de los distintos grupos de helmintos. 

• Cuantificar los datos obtenidos. 

 

Contenidos 

Módulo 1 

• Nociones de fijación y conservación de hospedadores vertebrados o de sus órganos. 

Disección y prospección helmintológica. Técnicas de procesamiento de muestras para 

histopatología. Rutina de fijación, inclusión, corte y coloraciones histológicas e histoquímicas. 

Actividades prácticas: Disección y separación de los distintos órganos de los hospedadores. 

Prospección de peces de agua dulce no fijados previamente. Búsqueda de helmintos en distintas 

especies de vertebrados fijados previamente en formol o conservados en freezer. 

 

Módulo 2  

• Nociones de fijación y conservación de helmintos. Cuantificación de datos 

helmintológicos. Toma de muestras y conservación de helmintos parásitos de peces: Digestión 

enzimática de tejidos parasitados. Preparaciones para SEM (microscopía electrónica de barrido). 

 



Actividades prácticas: Observación de monogeneos, digeneos, cestodes, nematodes y 

acantocéfalos “in situ”. Extracción de los helmintos hallados. Fijación, conservación y 

rotulación del material hallado. Cuantificación de los datos obtenidos. 
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Material necesario:  

Computadora y Cañón.  

Microscopios (3). Lupas (6). 

Material de vidrio: cápsulas de Petri (grandes, medianas y chicas), probeta, pipetas Pasteur, 

portas y cubreobjetos. 

Elementos de disección (pinzas de punta fina, tijeras de punta roma). 

Bandejas de plástico medianas, guantes descartables. 

Solución fisiológica, formol, alcohol 96%. 


